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El Plan de Autoprotección es el instrumento con el que se 
planifica el conjunto de medidas de seguridad tendentes a 
neutralizar o minimizar situaciones de emergencia, los 
accidentes y sus posibles consecuencias, hasta la llegada de 
las ayudas externas. 

Su cometido es organizar los medios humanos y materiales 
disponibles en el centro,  para conseguir la prevención de los 
riesgos existentes, garantizar la evacuación y la intervención 
inmediata, en caso de siniestro.
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Por ello el Centro tiene elaborado un Plan de Evacuación y 
Confinamiento.



PLAN DE EVACUACIÓN Y 
CONFINAMIENTO

PASO 
1

LA PERSONA QUE DETECTA LA EMERGENCIA 
AVISARÁ EN LA CONSERJERÍA MÁS CERCANA PARA 
DAR LA ALARMA.

PASO 
2

PASO 
3

DESDE CONSERJERÍA SE COMUNICARÁ A DIRECCIÓN 
LA EMERGENCIA Y, EN SU CASO,  RECIBIRÁN LA 
ORDEN DE SONAR LA ALARMA DE EVACUACIÓN, 
CORTAR EL SUMINISTRO ELÉCTRICO Y ABRIR LAS 
PUERTAS DE LOS ACCESOS A LOS DIFERENTES PATIOS.

EL DIRECTOR, UNA VEZ EVALUADA LA EMERGENCIA,  
LA  COMUNICARÁ  A LAS AUTORIDADES Y EQUIPOS 
EXTERIORES DE AYUDA  PERTINENTES. JUNTO CON 
EL COORDINADOR DEL PLAN DE EMERGENCIA  
DIRIGIRÁN EL PLAN DE EVACUACIÓN.

PASO 
4

SE PONDRÁ EN MARCHA EL PLAN DE EVACUACIÓN  
A LA MAYOR RAPIDEZ POSIBLE DEBIENDO ESTAR 
EVACUADO TODO EL CENTRO EN UN TIEMPO 
INFERIOR A 10 MINUTOS.



PROCEDIMIENTO DE 
EVACUACIONDETECTADO EL SINIESTRO, SONARÁ LA SIRENA DE 

ALARMA CON SONIDO CONTINUO. ESTA SERÁ LA 
SEÑAL PARA PROCEDER A LA EVACUACIÓN 
INMEDIATA.
  EL COORDINADOR DE EMERGENCIAS CON CHALECO 
NARANJA  SE REÚNE CON DIRECCIÓN Y SE DIRIGE A LA 
RAMPA DE SEPARACIÓN DE LOS PATIOS DE RECREOS CON 
LA DOCUMENTACIÓN DE SEGUIMIENTO

EL PROFESORADO QUE NO IMPARTA CLASES  Y EL 
PERSONAL ADMINISTRATIVO TAMBIÉN SE DIRIGIRÁN A LA 
RAMPA PARA RECIBIR INSTRUCCIONES DEL 
COORDINADOR.

UN CONSERJE SE QUEDARÁ EN LA ENTRADA CON EL 
DIRECTOR PARA RECIBIR A LOS EQUIPOS DE 
EMERGENCIAS AVISADOS. EL RESTO DE CONSERJES Y 
PERSONAL ADMINISTRATIVO SE UNIRÁN A LOS DEMÁS EN 
LA RAMPA DE SEPARACIÓN DE PATIOS DE RECREO.
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EN LAS AULAS, TALLERES …EN LAS AULAS, TALLERES …
•SE CERRARÁN LAS PERSIANAS Y VENTANAS

•EL PROFESOR  COLOCARÁ A LOS ALUMNOS EN FILA FRENTE A 
LA PUERTA, RECORDANDO  CADA UNO QUÉ COMPAÑERO TIENE 
DETRÁS Y DELANTE DE ÉL PARA EL RECUENTO EN EL PATIO.

•EL PROFESOR LES RECUERDA LA SITUACIÓN DE COLOCACIÓN 
DE SU GRUPO EN EL PATIO (INDICADA EN PLANO EVACUACIÓN).

•LOS ALUMNOS NO RECOGERÁN SUS PERTENENCIAS HASTA 
FINALIZADA LA EVACUACIÓN.

•LOS ALUMNOS Y PROFESORES QUE ESTÉN EN E. FÍSICA EN LOS 
PATIOS PASARÁN DIRECTAMENTE A LA POSICIÓN DE 
EVACUACIÓN CORRESPONDIENTE.

•LOS ALUMNOS QUE ESTÉN FUERA DE CLASE EN ESE MOMENTO 
SALDRÁN AL PATIO Y SE UNIRÁN A SU GRUPO.

•EL DELEGADO/A DE CLASE O SUBDELEGADO/A EN SU DEFECTO,  
DEJARÁ AL SALIR UNA HOJA DE FOLIO PILLADA SOBRE LA 
PUERTA, INDICANDO ASÍ QUE EL AULA HA SIDO EVACUADA 
CORRECTAMENTE Y NO QUEDA NADIE DENTRO.



SALIDA DE LAS AULAS AL PATIO …….…SALIDA DE LAS AULAS AL PATIO …….…

•LOS GRUPOS IRÁN SALIENDO DE LAS AULAS  A SUS PUESTOS EN LOS 
PATIOS POR ORDEN DE CERCANÍA A LAS  ESCALERAS Y DE ACUERDO 
CON LOS PLANOS DE EVACUACIÓN DE SUS AULAS. 

•EL DESALOJO SE REALIZARÁ  ORDENADAMENTE, CON RAPIDEZ,  SIN 
CARRERAS, EMPUJONES O GRITOS Y MANTENIENDO LA FILA.

•EL PROFESOR IRÁ EL PRIMERO Y GUIARÁ AL GRUPO HASTA SU 
LUGAR EN EL PATIO.

•EL DELEGADO O SUBDELEGADO SE QUEDARÁ EL ULTIMO CONTANDO 
EL NUMERO DE COMPAÑEROS QUE VAN SALIENDO DE CLASE Y 
DEJANDO UN FOLIO BLANCO EN LA PUERTA.

•EL PROFESORADO SIEMPRE PODRÁ DECIDIR DEPENDIENDO DE LAS 
CIRCUNSTANCIAS LA VÍA MAS RÁPIDA A LA SALIDA.

•LOS ALUMNOS CON MINUSVALÍA SERÁN AYUDADOS POR OTROS 
COMPAÑEROS. SI ES NECESARIO, LOS COMPAÑEROS LO BAJARÁN 
SENTADO EN UNA SILLA DE CLASE.

•LOS ALUMNOS DE CICLO AYUDARÁN A LOS ALUMNOS DEL AULA DE 
AUTISMO.

•EL USO DEL ASCENSOR ESTÁ TERMINANTEMENTE PROHIBIDO.
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EN EL PATIO DE RECREO…….…EN EL PATIO DE RECREO…….…

• LOS GRUPOS SE DIRIGIRAN AL PUNTO MARCADO EN EL PATIO QUE 
LES CORRESPONDE. SE COLOCARAN EN FILA CON LA DISPOSICIÓN 
QUE VENÍAN, FORMANDO 45 º CON EL MURO Y DE MANERA QUE NO 
ESTORBEN A LOS DEMAS.

•EL DELEGADO INFORMARÁ AL PROFESOR  DEL RECUENTO DE 
ALUMNOS Y ESTE VERIFICARÁ QUE ESTÁN TODOS EN SU POSICIÓN.

•EL PROFESOR DE CADA GRUPO INFORMARÁ AL COORDINADOR QUE 
ESTA EN LA RAMPA DEL EXITO DE LA EVACUACIÓN DE SU GRUPO, 
RECUENTO DE ALUMOS/AS EVACUADOS  Y VOLVERÁ CON SU GRUPO.

•CUANDO EL COORDINADOR TENGA CONTROLADO LA EVACUACIÓN DE 
TODO EL CENTRO LO COMUNICARÁ TELEFÓNICAMENTE AL DIRECTOR 
QUE INFORMARÁ A LOS EQUIPOS EXTERIORES DESPLAZADOS.

•SE DEBE INTENTAR REALIZAR TODA LA EVACUACIÓN EN EL MENOR 
TIEMPO POSIBLE EN UN MÁXIMO DE 10 MINUTOS.

•TODOS PERMANECERÁN EN LOS PATIOS HASTA QUE SE COMUNIQUE 
EL FINAL DE LA EMERGENCIA. DESPUES REGRESARÁN A CLASE DE 
FORMA ORDENADA Y CON EL PROFESOR A LA CABEZA DEL GRUPO Y 
EL DELEGADO EN EL FINAL. EL PROFESOR ABRIRÁ EL AULA  
CORRESPONDIENTE.
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PATIO 
BLOQUE A
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PATIO EDIFICIO A

SALIDA Y COLOCACION
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CONFINAMIENTOCONFINAMIENTO
 .  EN DETERMINADAS  SITUACIONES DE 
EMERGENCIAS LA OPCIÓN MÁS SEGURA ES LA DE 
CONFINAMIENTO DENTRO DEL AULA O TALLER 
ANTES QUE PROCEDER A UNA EVACUACIÓN.

.  SI DESDE LA COORDINACIÓN DE EMERGENCIAS 
SE DECIDE QUE SE REALICE UN CONFINAMIENTO, 
LA SIRENA DE ALARMA SONARÁ DE FORMA  
INTERMITENTE .

.  EN CASO DE INCENDIO, SI EL PROFESOR 
DETECTA PRESENCIA DE HUMOS EN LOS 
PASILLOS, TOMARA LA OPCION DE 
CONFINAMIENTO. EN ESTE CASO, SE SELLARÁN 
LAS RENDIJAS DE LAS PUERTAS CON ALGUN 
ELEMENTO DE ABRIGO O CINTA DE CARROCERO.
SOLO SE ABRIRÁN LAS VENTANAS Y PERSIANAS 
SI ALGUIEN DIERA MUESTRAS DE 
CLAUSTROFOBIA.

.  SE ESPERARÁ EN EL AULA HASTA SER 
RESCATADOS.
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IMPARTICIÓN DEL PROTOCOLO AL 
ALUMNADO

IMPARTICIÓN DEL PROTOCOLO AL 
ALUMNADO

EN LAS PRIMERAS SEMANAS DEL CURSO Y EN LA REUNIONES DE 
ORIENTACIÓN CON LOS TUTORES  SE EXPLICARÁ EL PROCEDIMIENTO DE 
EVACUACIÓN AL ALUMNADO.
EN LAS PRIMERAS HORAS DE TUTORÍA,  LOS TUTORES ENSAYARÁN EL 
PROCEDIMIENTO CON SU GRUPO PARA QUE LES QUEDE CLARO COMO 
ACTUAR EN CASO NECESARIO.
CONVIENE TAMBIÉN ENSAYAR LA EVACUACIÓN DE ALUMNOS CON 
MINUSVALÍAS MOTRICES.
EL PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA ENSAYARÁ LA EVACUACIÓN EN 
EL PATIO Y COLOCARÁ A SUS GRUPOS EN LA FILA. TODOS LOS ALUMNOS 
DEBEN CONOCER EL Nº QUE LES CORRESPONDE EN EL PATIO PARA LA 
EVACUACIÓN DE SU GRUPO.
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USO DE EXTINTORESUSO DE EXTINTORES





SI SE DESCUBRE 
EL INICIO DEL 

FUEGO Y PUEDE 
SER 

CONTROLADO, 
EL PROFESOR 

PODRÁ 
ENCONTRAR UN 

EXTINTOR A 
POCOS METROS 

.
LO COGEMOS Y 
NOS DIRIGIMOS 

HACIA EL 
ORIGEN DEL 

INCENDIO PARA 
SOFOCARLO.
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CONSEJOSCONSEJOS

-NO COLOCARSE A MENOS DE 2 METROS 
DEL FUEGO.

-NO COLOCARSE NUNCA EN CONTRA 
DEL VIENTO.

-APUNTAR A LA BASE Y MOVER DE UN 
LADO AL OTRO LA BOCA DEL EXTINTOR.

- SI EL FUEGO ES GENERADO POR 
LÍQUIDOS, ENTONCES APUNTAR A LA 
PARTE SUPERIOR DE LA LLAMA.

-NO COLOCARSE A MENOS DE 2 METROS 
DEL FUEGO.

-NO COLOCARSE NUNCA EN CONTRA 
DEL VIENTO.

-APUNTAR A LA BASE Y MOVER DE UN 
LADO AL OTRO LA BOCA DEL EXTINTOR.

- SI EL FUEGO ES GENERADO POR 
LÍQUIDOS, ENTONCES APUNTAR A LA 
PARTE SUPERIOR DE LA LLAMA.



7º.-IMPARTICIÓN DEL 
PROTOCOLO A LOS ALUMNOS

• 45º.

COORDINADOR DEL PLAN DE 
PREVENCIÓN 
Y EVACUACIÓN

D. José Vicente Galadí García
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